
Les particules fines et la pollution. 
 

 

Les particules fines sont des microparticules de moins de 0,25 micromètre de diamètre présentent 
plus ou moins longtemps dans l'atmosphère. Les particules fines sont également appelées PM en 
anglais, ce qui signifie particule Matter  
 

Provenance des particules fines 

Les particules fines proviennent du trafic routier, plus particulièrement des moteurs diésels des 
voitures, camions et bus, mais également de l'industrie, de l'agriculture et de la combustion 
(cheminées, chauffage individuel...)  

Répercussions sur la santé 

Répercussions immédiates 

Les particules fines provoquent des manifestations respiratoires survenant quelques jours à quelques 
semaines après leur exposition.  
 
Elles sont responsables d'une réaction inflammatoire au niveau des bronches, aggravant ou 
déclenchant un asthme. Une augmentation du nombre de consultations et d'hospitalisations est 
observée lors des pics de particules fines.  
 

Répercussions à plus long terme 

L'exposition régulière aux particules fines est responsable d'une diminution de l'espérance de vie avec 
une mortalité plus précoce et d'une augmentation des cancers bronchiques.  


